Brobyggerne sager to sundhedsfagligt uddannede
kollegaer, der vil vaere med til at fremme trivsel og
forebygge ensomhed blandt zeldre

| Senior og Rehabilitering arbejder vi for at fremme menneskers mulighed for at leve et uafthaengigt
liv gennem udvikling, statte og omsorg. Og vi ggr det sammen. Sammen med frivillige, med
virksomheder, organisationer, pargrende og sammen med de mennesker, vi er her for.

Vi er mere end 6.500 ansatte, der hvert ar er i kontakt med flere end 19.000 mennesker i
kommunen. Mennesker, som pa den ene eller anden made har brug for vores stgtte og omsorg i
hverdagen. Sammen arbejder vi hver dag pa at skabe livskvalitet og velfeerd.

Vi udvikler velfaerd sammen.
Stillingen som Brobygger
Som brobygger bliver du vidensperson pa forebyggelse og sundhedsfremme. Der er et stort fokus
pa at forebygge ensomhed blandt eldre og bygge bro ind i feellesskaber.
Arbejdet bestar i planlaegning og gennemfarelse af hjemmebesgg, hvor du ud fra en individuel
vurdering stetter og vejleder eeldre borgere omkring sociale - og sundhedsfremmende tiltag. Ud fra
samtalen pa besgget vil der kunne igangsaettes et forlab hvor borgeren hjeelpes godt ind i et
feellesskab. Arbejdet med at koordinere et forlgb for borgeren sker i hgj grad sammen med
kollegaer i afdelingen, de medarbejdere der kommer i borgerens hjem og ved hjaelp af fglgeskab.
Brobyggerarbejdet foregar med udgangspunkt i vores Brobyggerteam, der er én koordinerende
enhed som udfgrer forebyggende samtaler og udvikler indsatser der fremmer trivsel og forebygger
ensomhed hos &ldre.
Fokus pa forebyggelse blandt zldre er en vigtig del af rehabiliteringstaenkning. Med fokus pa
forebyggelse blandt zeldre, er det muligt at forebygge yderligere tab af funktionsniveau samt age
den oplevede livskvalitet hos den enkelte. Dette rehabiliteringsperspektiv vil danne rammen for
arbejdet med at bygge bro ind i faellesskaber.
Vi tilbyder dig et job hvor dine opgaver primaert vil vaere:

- Hjemmebesgg hos borgere med afsaet i A£ldrelovens §4 eller generel fremme af trivsel hos

Zldre.
+ Igangsaette og koordinere relevante forebyggende indsatser pa individ- og gruppeniveau.
- At have overblik over og kendskab til lokale foreninger, klubber, frivillige organisationer og
aktivitetscentre.
+ At skabe relation til borgeren og saette mal med borgeren ud fra dennes @nsker og behov.
- Samarbejde med de medarbejdere der i forvejen kommer i borgerens hjem.

+ Koordinere eller selv kortvarigt sta for falgeskab af borgere til en aktivitet.

Vi forventer, at du:

- Har uddannelse som sundhedsfaglig.

« Har viden, erfaring og/eller interesse inden for forebyggelse og sundhedsfremme pa
aeldreomradet.

- Er en god formidler og kan anvende samtalen som veerktg;j.

- Har kendskab til Cura.

- Kan arbejde savel selvsteendigt som i team og veelger samarbejde haijt.

- Kan se muligheder, som du kan omsaette til kreative lgsningsforslag.

- Er udadvendt og initiativrig og du ter ga forrest med nye ideer.

- Er fleksibel i forhold til selvtilrettelaeggelse og kan arbejde struktureret med dine borgerforlab.

- Kan analysere en aktivitet og se gradueringsmuligheder. Du kan analysere borgers
funktionsniveau og saette realistiske mal sammen med borgeren.

- Har karekort til personbil.

Vil du vide mere:

Du er velkommen til at kontakte leder Malene Pekruhn pa tIf. 9982 5044.

Tiltreedelse 1. august 2026 eller efter aftale. Ansaettelsessamtaler forventes afholdt den 18. juni
2026.



Kerneopgaven i Senior og Omsorg er: Vi fremmer menneskets livskvalitet og meningsfulde
hverdagsliv gennem forebyggelse, udvikling og omsorg. Du kan fa et starre indblik i hvem vi er via
denne korte film: Myndighed og Rehabilitering.

Arbejdsstedets adresse:

Badehusvej 15, 9000 Aalborg.

Len - og ansasttelsesforhold:
Len- og ansaettelse sker efter geeldende overenskomst mellem KL og den forhandlingsberettigede
organisation.

Forud for endelig ansaettelse indhentes referencer.

Send ansggning

Du sender din ansggning ved at trykke pa knappen "Sgag jobbet" og udfylde den formular, som
kommer frem. Det er ogsa muligt at vedhaefte bilag som f.eks. ansggning og CV i begreenset
omfang.

Bliv en del af Dobbelt A — fa dobbelt op pa muligheder

Hos os bliver du en del af et fedt feellesskab med 17.500 kolleger. Gleed dig til at fa dobbelt op pa
udviklingsmuligheder, gode ansaettelsesforhold og fokus pa trivsel. Vi tror pa, at forskellighed gar
os steerkere, og opfordrer alle til at sage — uanset alder, kgn, baggrund, religion eller handicap.
Se alle fordelene ved et job hos os og bliv klogere pa ansaettelsesprocessen trin-for-trin.



https://dreambroker.com/channel/0usqnmec/piseznx3
https://www.aalborg.dk/job-og-karriere/
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